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Igapdevane ninahiigieen, haigusseisundite ennetamine ja
simptomaatiline leevendus nagu allergilised reaktsioonid,
kilmetussimptomid,kdrva-nina-kurguhaigused,
poskoopapdletik, nina kinnisus.
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Tegemist on meditsiiniseadmega, enne kasutamist lugege kasutusjuhendit. Vajadusel pidage ndu arsti vai apteekriga.



NINAHUGIEEN - (isotooniline)

Ninasprei igapdevaseks ninahiigieeniks
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» Gently cleanses and moisturizes
* Helps to breathe beter
* Prevents colds.
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CLINICALLY PROVEN EFFicACY

e Puhastab jaeemaldab
mustuse (tolm, lima,
allergeenid...)

e Aitab parandada hingamist
jaseeldbiune kvaliteeti

e Aitab ennetada kdrva-, nina-
ja kurguhaigusi

# Nina limaskesta kaitsevdoime
tugevdamine

o Niisutab nina limaskesta
(Kuiv 8hk kiitteperioodil,
konditsioneeri kasutamisel)

e Aitab ennetada
kilmetushaigusi**

e Voib kasutada parast
ninaoperatsiooni

e Kasutage alates
3. eluaastast




HEINAPALAVIK JAALLERGIA
LEEVENDAMINE - (isotooniline)

Ninasprei allergilise nina jaoks
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= 42% reduction in the nur er of 7

acute allergic rhinitis episodes*
* Prevents allergy symptoms
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CLINICALLY PROVEN EFFicACY

(o Kdrvaldab allergeenid**

e Ennetab allergia
siimptomeid (aevastamine,
nohujasiigelus)

o Agedate allergiate arvu
vahenemine 42%. riniidi
episoodid***

e Aitabniisutada ja taastada
loomulikku niiskust nina
limaskestas

e Rikastatud mangaaniga

e Kasutage alates 3. eluaastast
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NINAHUGIEEN BEEBI (isotooniline)

Ninasprei beebi igapdevaseks ninahiigieeniks
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= Gently cleanses
 Prevents colds
© Patented safety nozzle
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e Aitab 6rnalt puhastada
vdikesed ninad

e Aitab valja pesta mustust
(tolm, lemmikloomade
karvad, allergeenid ja lima)
ning soodustab loomulikku
hingamist**

o Niisutab ja taastab nina
limaskesta loomuliku
niiskuse

» Aitabvahendadakorva-,
nina- ja kurguhaiguste
riski**

e Parandab hingamist, et
hdlbsustada head und ning
pudelistvdirinnaga toitmist

e Uus patenteeritud turvaotsik

e Imikutele ja lastele vanuses
0 -3 eluaastat
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NINAHUGIEEN VASESOOLADEGA

(isotooniline)

Ninasprei kiilmetuse vastu
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* Limits secondary infection®
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CLINICALLY PROVEN EFFicCY
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» Poletikuvastaste ja
antimikroobsete omadustega

» Pakub tdiendavat kaitset
kiilmetuse vastu

o Rikastatud vasesooladega

» Aitab vdhendada kérva-nina-
kurguhaiguste, nagu sinusiit,
bronhiit ja kdrvapdletiku riski

e Pesebninastvalja
mustuse, sealhulgas
kiilmetushaigusi péhjustava
O6husaaste, aidates piirata
kilmetussiimptomite teket

o Sobib rasedatele ja kogu

perele alates 3. eluaastast
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KINNINE NINA (hiipertooniline)

Ninasprei kinnise nina jaoks
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CLINICALLY PROVEN EFFicACY

e Aitab kiiresti eemaldada
ninakinnisust, nohu ja
sinusiiti**

o Aitab vdlja uhuda ka paksu lima

s Aitab leevendada
kilmetushaigusi,
poskkoopapdletiku
siimptomeid ja piirab
sekundaarse infektsiooni
riski**

e Vase-ja
mangaanisooladega

o Kliiniliselttoestatud.
Teeb nina lahti vdahem kui
1 minutiga*

» EISISALDA steroide,
ravimeid ega séilitusaineid;
vdib kasutada koos teiste
ninaravimitega limaskesta
niisutamiseks

e Kasutage alates 3. eluaastast




KINNINE NINA LAPSED
(hiipertooniline)

Ninasprei kinnise nina jaoks lastele
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= Decongests
= Helps to fght colds*
* Patented safety nozzle
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e Rikastatudvase-ja
mangaanisooladega

e Orn, kuid téhus leevendus
ummistunud ninale

e Eemaldabisegipaksulima
e Pakub loomulikku

leevendust ninakinnisusele
(kiilmetushaigused,
rinofariingiit, allergiline
riniit, sinusiit)

e Aitab kaasa bakterite

kasvu vahendamisele

e Aitabvdidelda kiilmetusega

ja piirata sekundaarse
infektsiooniriski

e Soovitatavimikutele alates

3 kuust ja vdikelastele
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Kasutusjuhend

Lapsed ja taiskasvanud
. Esmakordsel kasutamisel pihustage spreid esmalt 6hku.

2. Nina limaskesta puhastamiseks ja niisutamiseks: Hoidke pea pusti, asetage
otsik ninasddrmesse. Pihustage 1 voi 2 korda kumbagi ninasdormesse. Laske
Uleliigne lahus ninast vélja voolata ja seejérel nuusake nina.

.Ninadodnsuste stigavamaks puhastamiseks: Kallutage pea Uhele kuljele, asetage
otsik Ulespoole jadvasse ninasdormesse. Pihustage pikaajaliselt. Laske Uleligne
lahus teisest ninasdormest valja voolata ja seejérel nuusake nina.

Kasutage 2 kuni 6 korda 66péevas. Pérast iga kasutamiskorda puhastage otsik
korralikult kuuma veega ja puhklge puhta, kuiva lapiga.
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Imikud ja vaikesed lapsed
e Esmakordsel kasutamisel pihustage spreid esmalt Shku.

¢ Nina limaskesta puhastamiseks ja niisutamiseks: Asetage otsik ettevaatlikult
ninasdormesse. Pihustage lthidalt 1 kuni 2 korda mélemasse ninasdérmesse.
Enne nina puhkimist laske Uleligne vedelik valja voolata.

e Ninaddnsuste sligavamaks puhastamiseks: Asetage alla 2-aastane laps
selili, lapsed Ule 2 eluaasta voivad istuda. Kallutage lapse pea kuljele (mitte
kunagi tahapoole) ja asetage otsik érnalt tlemisse ninasdormesse. Pihustage
Uks pihustus hoides pihustit all ligikaudu 2 sekundi jooksul.Laske Uleligne
lahus teisest ninasdormest vélja voolata ja puhkige nina. Vajadusel korrake
protseduuri teise ninasddrmega;

e Kasutage 2 kuni 6 korda 66paevas. Parast iga kasutamiskorda puhastage otsik
seebiveega ja kuivatage.
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*GPRX andmed: naatriumkloriidi alamkategooria: andmed 2016. aasta aprillist 2018.
aasta aprillini — Uhendkuningriigi katvus. .
**Ninaaukude valjapesemisega. Lenl %
*** Uuring 60 téiskasvanuga, kus 30 kasutasid Stérimari iga paev 5 inimese jooksul kuud
standardravi kdrval (M. Grasso et al., 2018).
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