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Perekonnaanamnees ja AnteBC küsimustik 
 

Sissejuhatus 

Peale polügeense riskiskoori (AnteBC-test) võib rinnavähi pärilikkust mõjutada see, kui üksikgeenides 

esinevad suure mõjuga harvad geenivariandid. Nende testimine on praegu soovitatud, juhul kui isiku 

enda või tema perekonna andmete põhjal tekib kahtlus päriliku vähi eelsoodumuse suhtes. Et 

selgitada välja, kas on vaja teha nende rinnavähi haruldaste üksikgeenimuutuste test (geenid BRCA1, 

BRCA2, CHEK2, PALB2, ATM, TP53, CDH1, STK11), vastake palun järgmistele küsimustele. 

 

Selgitus sugulusastmete kohta:  

• 1. astme sugulus: isa ja ema, laps, õde, vend; 

• 2. astme sugulus: vanaema, vanaisa, lapselaps, tädi, onu, õe- või venna laps, poolvend, 

poolõde; 

• 3. astme sugulus: vanavanemate vanemad, onude-tädide lapsed, jne. 

 

Küsimustik   

1) Kas Teil on tuvastatud varem pahaloomuline kasvaja?    

JAH  

EI  

 

Kui JAH, siis mis kasvaja: ... 

Mis vanuses kasvaja diagnoositi: ... 

 

2) Kas Teid on varem testitud rinnavähi pärilikku eelsoodumust põhjustavate üksikgeenide 

variantide suhtes (geenid BRCA1, BRCA2, CHEK2, PALB2, ATM, TP53, CDH1, STK11)?    

JAH  

EI  

EI TEA 

 

Kui JAH, kas Teil on tuvastatud päriliku rinnavähi eelsoodumust põhjustava üksikgeeni variandi 
esinemine (näiteks BRCA1, BRCA2, CHEK2, PALB2, ATM, TP53, CDH1, STK11 geenides)?  
JAH  
EI  
EI TEA 

 

3) Kas Teie 1.-3. astme bioloogilistel sugulastel (st „veresugulastel“) on tuvastatud päriliku 

rinnavähi eelsoodumust põhjustava üksikgeeni variandi esinemine (näiteks BRCA1, BRCA2, 

CHEK2, PALB2, ATM, TP53, CDH1, STK11 geenides)? 

JAH  

EI  

EI TEA 

 

Kui vastasite eelmisele küsimusele JAH, kas saate määratleda, kellel (sugulusaste): ...  

Kui teate, täpsustage palun, millises geenis: ... 
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4) Kas Teie 1.-2. astme bioloogilistel sugulastel on ühel isikul diagnoositud kaks või rohkem esmast 

rinnavähki haigestumist, see tähendab mitu rinnavähi juhtu ühel isikul?  

JAH  

EI  

EI TEA 

 

Kui vastasite eelmisele küsimusele JAH, kas saate määratleda, kellel (sugulusaste): ...  

 

5) Kas Teie 1.-2. astme bioloogilistel sugulastel on kahel või enamal isikul diagnoositud rinnavähk 

või kaugelearenenud eesnäärmevähk?  

JAH  

EI  

EI TEA 

 

Kui vastasite eelmisele küsimusele JAH, kas saate määratleda, kellel (sugulusaste):  

 

6) Kas Teie 1.-2. astme bioloogilisel sugulasel on diagnoositud munasarjavähk, munajuha vähk, 

kõhukelme vähk?  

JAH  

EI  

EI TEA 

 

Kui vastasite eelmisele küsimusele JAH, kas saate määratleda, kellel (sugulusaste):  

 

7) Kas Teie 1.-2. astme bioloogilisel sugulasel on diagnoositud rinnavähk alla 51-aastaselt?  

JAH  

EI  

EI TEA 

 

Kui vastasite eelmisele küsimusele JAH, kas saate määratleda, kellel (sugulusaste): ... 

 

8) Kas Teie 1.-2. astme meessoost bioloogilisel sugulasel on esinenud rinnavähk?  

JAH  

EI  

EI TEA 

 

Kui vastasite eelmisele küsimusele JAH, kas saate määratleda, kellel (sugulusaste):  

 

BRIGHT uuringu täiendavad riskifaktorite küsimused 

9) Mis vanuses oli Teil esimene menstruatsioon? 

Vanus: 

EI SOOVI AVALDADA 

 

 

10) Kas Teil esineb menopaus? 
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JAH  

EI  

EI SOOVI AVALDADA 

Kui vastasite eelnevale küsimusele JAH, siis mis vanuses tekkis menopaus? 

Vanus: 

 

11) Kas Teil on olnud rasedust? Kui jah, siis mitu korda? 

JAH, arv:  

EI OLE 

EI SOOVI AVALDADA 

 

12) Kas olete sünnitanud? Kui jah, siis mitu korda? 

JAH, arv: 

EI OLE 

EI SOOVI AVALDADA 

 

13) Kui vana olite esimese sünnituse ajal? 

Vanus:  

EI OLE SÜNNITANUD 

EI SOOVI AVALDADA 

 

14) Kas olete kasutanud rasestumisvastaseid hormonaalseid tablette? 

JAH 

EI 

EI SOOVI AVALDADA 

 

15) Kas Te tarvitate alkoholi? 

JAH 

EI 

EI SOOVI AVALDADA 

 

16) Kas Teile on varasemalt tehtud rinnanäärme biopsia või operatsioon? 

JAH  

EI  

EI SOOVI AVALDADA 

 

17) Teie pikkus:     cm 

 

18) Teie kaal:     kg 

 

 


